Hilfreiche websites:

Beratungsstelle fur junge Menschen (14-26):

www.jugendberatung-freiburg.de/fachbereiche

Beratungsstelle fur Kinder, Eltern und Jugendliche:

www.breisgau-hochschwarzwald.de/-/BWW+service_bw/beratungsstelle-fuer-eltern-
kinder-und-jugendliche/0e6013480

Fachberatungsstelle fur Maddchen* und Frauen* gegen sexuellen Missbrauch:
www.wildwasser-freiburg.de

Fachstelle gegen sexuellen Missbrauch an Madchen und Jungen:

www.wendepunkt-freiburg.de

Suchtberatung Geko (fur Betroffene und Angehdrige von Alkohol, Drogen,
Medikamenten, Glucksspiel und neuen Medien-Sucht, Essstérungen etc.):

https://suchtberatung-geko.de

Online-Beratung fur Kinder psychisch- und suchtkranker Eltern:

www.hilfenimnetz.de

Angebote fur Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit sucht- und/oder psychisch
erkrankten Eltern:

https://www.maks-freiburg.de

Depression:

https://www.deutsche-depressionshilfe.de
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WeiBer Ring: Telefon flr Opfer von Kriminalitat:

www.weisser-ring.de/hilfe-fuer-opfer/opfer-telefon

Internetbeschwerdestelle/Meldung von problematischen Inhalten:
www.soundswrong.de/melden

Cybergrooming melden:

www.fragzebra.de/cybergrooming

Cybermobbinghilfe:

WWwWWw.juuuport.de

Medien:

Klicksafe: bundesweite Medienkompetenz-Initiative fur mehr Sicherheit im Netz, hier
finden sie beinahe alles! U.a. Mediennutzungsvertrag, Kindersicherung einstellen an
samtlichen Geraten, Mediensucht, Pornografie, Cybermobbing und — grooming,
Privatsphare schuitzen, Schriftliche Infos, Vorlagen und Erklarvideos:

www.klicksafe.de

Medienfiuhrerschein Chatten:

www.medienfuehrerschein.bayern/externalContent/Chatgame/dist/#/
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